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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat yang 

dilipahkan-Nya sehingga pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan 

Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini dengna judul “Asuhan 

Keperawatan Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe II Dengan Fokus 

Intervensi Relaksasi Otot Progresif”. Penulis membuat KIAN ini untuk 

memenuhi sebagian persyaratan dalam memperoleh gelar Ners Universitas 

Esa Unggul. Penulis menyadari bahwa penulisan KIAN ini tidak mungkin 

akan terwujud apabila tidak ada bantuan dari berbagai pihak, melalui 

kesempatan ini izinkan penulis menyampaikan ucapan rasa terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Dr. Arief Kusuma, AP., MBA., selaku Rektor Universitas Esa 

Unggul. 

2. Dr. Aprilita Rinayanti Eff, M.Biomed, Apt., selaku Dekan Fakultas 

Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

3. Antia, S.Kp, M.Kep., selaku Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Esa Unggul. 

4. Ns. Abdurrasyid, S.Kep., M.Kep, Sp.Kep.Kom., selaku Dosen 

Pembimbing yang telah meluangkan waktu, dan fikiran dalam 

memberikan bimbingan kepada penulis khususnya dalam KIAN ini. 

5. Ns. Pudji Wijayanti, S.Kep selaku KAUR Lt.3 Paviliun Darmawan 

RS Kepresidenan RSPAD Gatot Soebroto Jakarta serta pembimbing 

klinis yang senantiasa membimbing dengan sangat baik serta 

memberikan sumbangsih ilmu yang sangat beramanfaat selama 

proses penulisan KIAN ini. 

6. Anita Soekarno, S.Kep., Ns., M.Sc.,  selaku penguji yang telah 

meluangkan waktu dan fikiran dalam memberikan ilmu dan 

pengarahan kepada penulis. 

7. Pasien Binaan Tn. N, Ny. E, dan Ny.S di Lantai 3 Paviliun 

Darmawan RSPAD Gatot Soebroto. 

8. Seluruh Dosen dan Staff  Program Studi Ners yang tidak dapat 

penulis sebutkan satu persatu, terima kasih atas segala ilmu dan 

pengarahan yang telah diberikan kepada penulis. 
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9. Ns. Santi Manurung, S.Kep selaku KaTim Lt.3 Paviliun Darmawan 

RS Kepresidenan RSPAD Gatot Soebroto Jakarta serta pembimbing 

klinis yang senantiasa membimbing dengan sangat baik serta 

memberikan sumbangsih ilmu yang sangat beramanfaat selama 

proses penulisan KIAN ini. 

10. Terima kasih untuk Bapak dan Mamah tercinta yang selalu 

memberikan dukungan dan doa, sejak saya dilahirkan hingga 

sekarang ini. Tanpa adanya kalian saya tidak akan pernah bisa 

berjuang sejauh ini. 

11. Terima kasih kepada Sherly Sintia, S.Gz dan Ririn Ruwahni, S.Kep 

yang selalu mau mendengar semua keluhan dan kesedihan, serta 

teman-teman Program Pendidikan Profesi Ners XI, yang telah 

bersama-sama berjuang sampai pada titik ini, terima kasih telah 

menjadi keluarga yang luar biasa dalam perjalanan hidup saya 

semoga kita semua bisa menjemput kesuksesan bersama-sama 

melalui langkah ini. 

12. Semua pihak yang telah mendukung KIAN ini, yang tidak dapat 

penulis sebutkan satu persatu. Semoga Tuhan Yang Maha Esa 

melimpahkan rahmat-Nya dan membalas semua amal kebaikan 

mereka. 

Penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Penulis menyadari bahwa 

KIAN ini masih jauh dari sempurna, karena terbatasnya kemampuan dan 

pengalaman penulis. Oleh karena itu, segala kritik dan saran yang 

membangun akan penulis terima dengan senang hati. Akhir kata, semoga 

skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak yang 

berkepentingan. Aamiin Ya Rabb. 
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